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1.Пояснительная записка к учебному плану 

 
Учебный план - документ, который определяет перечень, трудоемкость, 

последовательность и распределение по периодам обучения учебных предметов, курсов, 

дисциплин (модулей), практики, иных видов учебной деятельности и формы промежуточной 

аттестации обучающихся. 

Учебный план Общеобразовательной автономной некоммерческой организации 

«Православная общеобразовательная гимназия имени Преподобных старцев Глинских» 

городского округа город Фролово на 2023/2024 учебный год - сформирован в соответствии с 

нормативными документами, с учетом образовательной программы, обеспечивающей 

достижение обучающимися результатов освоения основных общеобразовательных программ, 

установленных федеральными государственными образовательными стандартами. 

1.1. Нормативная база: 

В целях организации работы ОАНО «Православная гимназия» г.Фролово (далее – 

Гимназия) при разработке учебных планов на 2023/2024 учебный год были использованы 

следующие нормативные документы: 

- Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» от 29.12.2012 №273-

ФЗ (с изменениями и дополнениями от 24.09.2022 №371-ФЗ); 

- Федеральный закон от 31.07.2020 №304-ФЗ «О внесении изменений в Федеральный 

закон «Об образовании в Российской Федерации» по вопросам воспитания обучающихся, во 

исполнение поручений Президента РФ от 23.02.2018 №Пр-328 п.1, от 20.12.2020 №Пр-2182; 

- Концепция развития дополнительного образования детей до 2030 года, утверждена 

распоряжением Правительства Российской Федерации от 31.03.2022 №678-р; 

- Федеральный государственный образовательный стандарт начального общего 

образования, утвержденный приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 

31.05.2021 №286 (далее - ФГОС начального общего образования 2021 - ФГОС НОО-2021); 

- Федеральный государственный образовательный стандарт основного общего 

образования, утвержденный приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 

31.05.2021 №287 (далее - ФГОС основного общего образования 2021 - ФГОС ООО-2021); 

- Федеральный государственный образовательный стандарт среднего общего 

образования, утвержденным приказом Министерства образования и науки Российской 

Федерации от 17.05.2012 №413 (далее - ФГОС среднего общего образования - СОО- 2012); 

- Приказ Министерства просвещения РФ от 12.08.2022 №732 «О внесении изменений в 

федеральный государственный образовательный стандарт среднего общего образования, 

утвержденный приказом Министерства просвещения РФ от 17.05.2012 №413»; 

- Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам - образовательным программам начального общего, 

основного общего и среднего общего образования, утвержденным приказом Министерства 

просвещения Российской Федерации от 22.03.2021 №115; 

- Федеральная образовательная программа начального общего образования (далее - 

ФОП НОО), утвержденная приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 

16.11.2022 №992; 

- Федеральная образовательная программа основного общего образования (далее - ФОП 

ООО), утвержденная приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 

16.11.2022 №993; 

- Федеральная образовательная программа среднего общего образования (далее - ФОП 

СОО), утвержденная приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 

23.11.2022 №1014; 

- Проекты Федеральных образовательных программ: НОО, ООО, СОО, размещенные в 

сети Интернет на портале Единое содержание общего образования (https://edsoo.ru/); 

- Примерные основные образовательные программы: НОО, ООО, СОО, размещенные в 

https://edsoo.ru/
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сети Интернет на портале Единое содержание общего образования (https://edsoo.ru/); 

- Стандарт православного компонента начального общего, основного общего, среднего 

(полного) общего образования для учебных заведений Российской Федерации, утверждённого 

решением Священного Синода Русской Православной Церкви 27.07.2011 (журнал № 76); 

- Положение о выдаче конфессионального представления Русской Православной 

Церкви и конфессиональной аттестации образовательных организаций, утвержденного 

Патриархом Московским и всея Руси Кириллом 28.11. 2010; 

- Федеральный перечень учебников, допущенных к использованию при реализации 

имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, 

основного общего, среднего общего образования организациями, осуществляющими 

образовательную деятельность и установления предельного срока использования учебников, 

утвержденный приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 21.09.2022 

№858; 

- Федеральный перечень электронных образовательных ресурсов, допущенных к 

использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных 

программ начального общего, основного общего, среднего общего образования, утвержденный 

приказом Министерства просвещение Российской Федерации от 02.08.2022 №653; 

- Примерная рабочая программа воспитания для общеобразовательных организаций 

(одобрена решением федерального учебно-методического объединения по общему 

образованию, протокол от 23.06.2022 №3/22); 

- Санитарно-эпидемиологические правила и нормативы СанПиН 2.4.2.2821-10 

«Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и организации обучения в 

общеобразовательных учреждениях», утвержденными Постановлением Главного 

государственного санитарного врача Российской Федерации от 29.12.2010 №189 (с 

изменениями и дополнениями); 

- Санитарные правила СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», 

утвержденных постановлением Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28.09.2020 №28 (далее - СП 2.4.3648-20); 

- Санитарные правила и нормы СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и 

требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды 

обитания», утвержденных постановлением Главного государственного санитарного врача 

Российской Федерации от 28.01.2021 №2 (далее - СанПиН 1.2.368521); 

- Устав ОАНО «Православная гимназия» г.Фролово. 

Учебный план ОАНО «Православная гимназия» г. Фролово состоит из разделов: 

 Учебный план начального общего образования (ФГОС НОО – 2021); 

 Учебный план основного общего образования (ФГОС ООО – 2021); 

 Учебный план среднего общего образования (ФГОС СОО – 2012) с 

изменениями 12.08.2022г. 

 

1.2. Реализуемые основные общеобразовательные программы 

ОАНО «Православная гимназия» г.Фролово (Лицензия на право ведения 

образовательной деятельности, регистрационный номер №267 от 03.03.2016, серия 34 ЛО1 

№0001052) имеет право образовательной деятельности по следующим уровням общего 

образования и подвидам дополнительного образования: 

Общее образование 

№ Уровень образования Нормативный срок 

образовательной программы 

1 Начальной общее образование (1-4 кл.) 4 года 

2 Основное общее образование (5-9 кл.) 5 лет 

3 Среднее общее образование (10-11 кл.) 2 года 

Дополнительное образование 

https://edsoo.ru/
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№ Подвиды 

 Дополнительное образование детей и взрослых  

 

 

 

2. НАЧАЛЬНОЕ ОБЩЕЕ ОБРАЗОВАНИЕ 

  

2.1. Пояснительная записка 

Учебный план основной образовательной программы начального общего образования 

Гимназии (далее – учебный план) фиксирует общий объем нагрузки, максимальный объём 

аудиторной нагрузки обучающихся при пятидневной учебной недели, состав и структуру 

предметных областей, распределяет учебное время, отводимое на их освоение по классам и 

учебным предметам.  

Содержание образования при получении начального общего образования реализуется 

преимущественно за счет учебных предметов, курсов, обеспечивающих целостное восприятие 

мира, системно-деятельностный подход и индивидуализацию обучения. 

В основу учебного плана положен вариант федерального учебного плана №1 

Федеральной образовательной программы, утвержденной приказом Минпросвещения от 

16.11.2022 №992. Вариант №1 предназначен для образовательных организаций, в которых 

обучение ведется на русском языке в режиме 5-дневной учебной недели. 

Учебный план предусматривает четырехлетний нормативный срок освоения 

образовательных программ начального общего образования. Продолжительность учебного 

года при получении начального общего образования для 1-го класса составляет 33 недели, для 

2-4-х классов – 34 недели. Соответственно, весь период обучения на уровне НОО составляет 

135 учебных недель. 

Обучение на уровне начального общего образования организовано следующим образом: 

- 1-4-классы – пятидневная учебная неделя. 

Образовательная недельная нагрузка равномерно распределена в течение учебной 

недели. При распределении часов учтен ступенчатый режим в 1-м классе: в сентябре-декабре 

уроки длятся по 35 минут, в январе-мае – по 40 минут. 

Объем максимально допустимой нагрузки в течение дня:  

- для 1-го класса – не более четырех уроков в день и один в неделю – пять уроков; 

- 2-4-х классов – не более пяти уроков. 

Количество часов, отведенных на освоение обучающимися учебных предметов, курсов, 

модулей из обязательной части и части, формируемой участниками образовательного процесса, 

в совокупности не превышает величину недельной образовательной нагрузки, установленную 

СанПин 1.2.3685-21. В учебном плане начального общего образования Гимназии выделено: 

- 1-ом классе – 21 час в неделю; 

- 2-4-х классах – 23 часа в неделю. 

Общее количество часов учебных занятий за четыре года составляет 3039 часов. 

Учебный план состоит из двух частей – обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений.  

2.2. Обязательная часть учебного плана 

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных 

предметных областей и учебное время, отводимое на их изучение по классам (годам) обучения. 

Урочная деятельность направлена на достижение обучающимися планируемых 

результатов освоения программы начального общего образования с учетом обязательных для 

изучения учебных предметов. 

Обязательная часть учебного плана включает в себя следующие предметные области: 

- «Русский язык и литературное чтение»; 

- «Иностранный язык» 

- «Математика и информатика» 

- «Обществознание и естествознание («Окружающий мир»)»; 
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- «Основы религиозных культур и светской этики»; 

- «Искусство»; 

- «Технология»; 

- «Физическая культура». 

Изучение информатики в 1-4-х классах осуществляется в рамках учебных предметов 

обязательной части учебного плана. Достижение предметных и метапредметных результатов, 

связанных с использованием информационных технологий, достигается за счет включения 

тематических разделов или модулей в программы следующих учебных предметов: 

- «Математика» - раздел «Математическая информация» (предполагает развитие 

навыков поиска и применения информации, использование разнообразных источников 

информации, в том числе сети Интернет»; 

- «Окружающий мир» - модуль «Безопасность в сети Интернет» (обеспечивает 

достижение предметных и метапредметных результатов, связанных с использованием 

информационных технологий); 

- «Изобразительное искусство» - модуль «Азбука цифровой графики» (предусматривает 

изучение фотографии, виртуальные путешествия); 

- «Технология» - модуль «Информационно-коммуникативные технологии» 

(обеспечивает достижение предметных и метапредметных результатов, связанных с 

использованием информационных технологий). 

Учебный предмет «Основы религиозных культур и светской этики» изучается в объеме 

1 час в неделю в 4-м классе. На основании заявлений родителей (законных представителей) 

несовершеннолетних обучающихся в учебном плане представлен модуль «Основы 

православной культуры».  

2.3. Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений 

 Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей обучающихся. Время, отводимое на 

данную часть внутри максимально допустимой недельной нагрузки обучающихся, 

используется: 

 2.3.1. на увеличение учебных часов, отводимых на изучение отдельных учебных 

предметов, курсов, модулей из перечня, предлагаемого Гимназией: 

 - курс «Естествознание. Азбука экологии», 1-3-й классы (1 час в неделю) – целью курса 

является формирование у обучающихся экологической культуры, воспитание чувства 

ответственности за свои действия в природе. 

 2.3.2. на курсы внеурочной деятельности из перечня, предлагаемого Гимназией: 

 - «Разговоры о важном», 1-4-й классы (1 час в неделю); 

 - «Основы православной веры», 1-4-й классы (1 час в неделю); 

 - «Церковнославянский язык», 3-4-й классы (1 час в неделю); 

 - «Церковное пение», 1-4-й классы (0,5 часа в неделю); 

 - «История Руси от древнейших времен» - 2-й класс (1 час в неделю); 

 - «Занимательная грамматика» - 3-4-й классы (1 час в неделю); 

 - «Занимательная математика» - 4-й класс (1 час в неделю); 

 - «Православный театр» - 1-4-й классы (2 часа в неделю); 

 - «Занимательный английский» - 1-й класс (0,5 часа в неделю), 2-4-й классы (2 часа в 

неделю); 

 - «Хореография» - 1-4-й классы (1 час в неделю); 

 - «Спортивные игры» - 1-4-й классы (2 часа в неделю). 

 

2.4. Формы промежуточной аттестации 

 Учебный план определяет формы проведения промежуточной аттестации в 

соответствии с ФОП НОО, утвержденной приказом Минпросвещения от 16.11.2022 №992 и 

положением о формах, периодичности, порядке текущего контроля успеваемости и 

промежуточной аттестации обучающихся Гимназии. 
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 В первом классе промежуточная аттестация не проводится. Промежуточная аттестация 

обучающихся проводится начиная со второго класса в конце каждого учебного периода по 

каждому изучаемому учебному предмету в следующем порядке: 

 - на основании результатов текущего контроля успеваемости в форме учета 

образовательных достижений по учебному предмету за все периоды обучения (четверть) 

текущего учебного года; 

 - с учетом выполнения отдельных контрольно-оценочных процедур, проводимых в 

устной или письменной формах, и предполагает непосредственное участие в промежуточной 

аттестации обучающегося. 

 Промежуточная аттестация в рамках внеурочной деятельности в Гимназии не 

предусмотрена. 

Формы промежуточной аттестации: 

Классы Учебные предметы Форма 

2-4-е Русский язык с учетом выполнения отдельных контрольно-оценочных 

процедур, проводимых в письменной форме 

2-4-е Литературное чтение на основании результатов текущего контроля 

успеваемости в форме учета образовательных 

достижений по учебному предмету за все периоды 

обучения (четверть) текущего учебного года 

2-4-е Иностранный язык на основании результатов текущего контроля 

успеваемости в форме учета образовательных 

достижений по учебному предмету за все периоды 

обучения (четверть) текущего учебного года 

2-4-е Математика с учетом выполнения отдельных контрольно-оценочных 

процедур, проводимых в письменной форме 

2-4-е Окружающий мир на основании результатов текущего контроля 

успеваемости в форме учета образовательных 

достижений по учебному предмету за все периоды 

обучения (четверть) текущего учебного года 

4-й Основы религиозных 

культур и светской 

этики 

на основании результатов текущего контроля 

успеваемости в форме учета образовательных 

достижений по учебному предмету за все периоды 

обучения (четверть) текущего учебного года 

2-4-е Изобразительное 

искусство 

на основании результатов текущего контроля 

успеваемости в форме учета образовательных 

достижений по учебному предмету за все периоды 

обучения (четверть) текущего учебного года 

2-4-е Музыка на основании результатов текущего контроля 

успеваемости в форме учета образовательных 

достижений по учебному предмету за все периоды 

обучения (четверть) текущего учебного года 

2-4-е Технология на основании результатов текущего контроля 

успеваемости в форме учета образовательных 

достижений по учебному предмету за все периоды 

обучения (четверть) текущего учебного года 

2-4-е Физическая культура на основании результатов текущего контроля 

успеваемости в форме учета образовательных 

достижений по учебному предмету за все периоды 

обучения (четверть) текущего учебного года 

2-3-е Естествознание. Азбука 

экологии 

на основании результатов текущего контроля 

успеваемости в форме учета образовательных 

достижений по учебному предмету за все периоды 

обучения (четверть) текущего учебного года 
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2.5. Учебный план начального общего образования 

Предметные области 

 

Учебные 

предметы 

                        

Кол-во часов в неделю 

 

Всего 1 2 3 4 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 5 5 5 5 20 

Литературное чтение 4 4 4 4 16 

Иностранный язык  Английский язык - 2 2 2 6 

Математика и 

информатика 
Математика 4 4 4 4 16 

Обществознание и 

естествознание 

(Окружающий мир) 

Окружающий мир 2 2 2 2 8 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики 

Основы религиозных 

культур и светской этики 

Модуль «Основы 

православной культуры» 

- - - 1 1 

Искусство 
Музыка 1 1 1 1 4 

Изобразительное искусство 1 1 1 1 4 

Технология Технология 1 1 1 1 4 

Физическая культура Физическая культура 2 2 2 2 8 

Итого 20 22 22 23 87 

Часть, формируемая участниками образовательного процесса 

Естествознание. Азбука экологии 1 1 1 - 3 

Всего в неделю 21 23 23 23 90 

Максимально допустимая недельная нагрузка при 

пятидневной рабочей неделе 
21 23 23 23 90 

Учебные недели 33 34 34 34 135 

Всего учебных часов на учебный период 693 782 782 782 3039 

Курсы внеурочной деятельности 

Разговоры о важном 1 1 1 1 4 

Основы православной веры 1 1 1 1 4 

Церковнославянский язык - - 1 1 2 

Церковное пение 0,5 0,5 0,5 0,5 2 

История Руси от древнейших времен - 1 - - 1 

Занимательная грамматика - - 1 1 2 

Занимательная математика - - - 1 1 

Занимательный английский 0,5 2 2 2 6,5 

Хореография 1 1 1 1 4 

Спортивные игры 0,5 0,5 0,5 0,5 2 

Православный театр 0,5 0,5 0,5 0,5 2 

Итого на реализацию курсов внеурочной 

деятельности 
5 7,5 8,5 9,5 30,5 

 

2.6. Особенности учебного плана начального общего образования 

В соответствии с требованиями Стандарта православного компонента основного общего 

образования для учебных заведений Российской Федерации утверждённого решением 

Священного Синода Русской Православной Церкви, занятия по ОПВ, церковнославянскому 

языку являются обязательными для всех обучающихся Гимназии. 
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Учебный предмет «Физическая культура» реализуется в количестве 2 часа в неделю. 

Третий час двигательной активности включен во внеурочную деятельность и реализуется на 

занятиях хореографией. 

Предметная область «Искусство» включает в себя учебные предметы: «Музыка» и 

«Изобразительное искусство». В связи со спецификой образовательной организации, в целях 

реализации Стандарта православного компонента основного общего образования в содержание 

предмета «Музыка» интегрировано содержание учебного курса «Церковное пение». 

 

 

3.ОСНОВНОЕ ОБЩЕЕ ОБРАЗОВАНИЕ 

 

3.1. Пояснительная записка  

Учебный план основной образовательной программы основного общего образования 

(далее – учебный план) обеспечивает реализацию требований ФГОС ООО и ФОП ООО, 

определяет общие рамки отбора учебного материала, формирования перечня результатов 

образования и организации образовательной деятельности. 

Учебный план: 

- фиксирует максимальный объем учебной нагрузки обучающихся; 

- определяет и регламентирует перечень учебных предметов, курсов и время, отводимое 

на их освоение и организацию; 

- распределяет учебные предметы, курсы, модули по классам и учебным годам. 

Учебный план состоит из двух частей: обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. 

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов, 

обязательных для всех имеющих по данной программе государственную аккредитацию 

образовательных организаций, реализующих образовательную программу основного общего 

образования, и учебное время, отводимое на их изучение по классам (годам) обучения. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

определяет время, отводимое на изучение учебных предметов, учебных курсов, учебных 

модулей по выбору обучающихся, родителей (законных представителей) несовершеннолетних 

обучающихся, в том числе предусматривающих углубленное изучение учебных предметов, с 

целью удовлетворения различных интересов обучающихся. 

Время, отводимое на данную часть федерального учебного плана, в Гимназии 

использовано на увеличение учебных часов, предусмотренных на изучение отдельных учебных 

предметов обязательной части на углублённом уровне. 

Учебный план предусматривает пятилетний нормативный срок освоения 

образовательной программы основного общего образования. Продолжительность учебного 

года на уровне основного общего образования составляет 34 недели. В Гимназии установлен 

режим пятидневной учебной недели. Образовательная недельная нагрузка равномерно 

распределена в течение учебной недели и соответствует требованием санитарных норм 

СанПиН 1.2.3685-21.  Объем максимально допустимой образовательной нагрузки в течение дня 

в 5-6-х классах не превышает шести уроков, в 7-9-х классах – семи уроков. 

Количество часов, отведенных на освоение обучающимися учебных предметов, курсов, 

модулей из обязательной части и части, формируемой участниками образовательных 

отношений, в совокупности не превышает величину недельной образовательной нагрузки: 

- в 5-ом классе – 29 часов в неделю; 

- в 6-ом классе – 30 часов в неделю; 

- в 7-ом классе – 32 часа в неделю; 

- в 8-9 –х классах – 33 часа в неделю. 

Общее количество учебных занятий за пять лет составляет 5321 часов. 

Учебный план разработан на основе варианта №1 федерального учебного плана 

Федеральной образовательной программы основного общего образования, утвержденной 

приказом Минпросвещения от 16.11.2022 №993. 
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Обучение в Гимназии ведется на русском языке. Учебный план не предусматривает 

преподавание и изучение предметов «Родной язык» и «Родная литература» предметной области 

«Родной язык и родная литература», «Второй иностранный язык» в рамках обязательной 

предметной области «Иностранные языки», так как родители не выразили желание изучать 

учебный предмет. 

В рамках учебного предмета «Математика» предусмотрено изучение учебных курсов 

«Алгебра», «Геометрия», «Вероятность и статистика». 

Учебный предмет «История» в рамках обязательной предметной области 

«Общественно-научные предметы» включает в себя учебные курсы «История России» и 

«Всеобщая история», на которые суммарно отводится по 2 часа в неделю в 5-9 –х классах. В 9-

м классе в соответствии с ФОП ООО и Методическими рекомендациями, которые 

Минпросвещения направило письмом от 03.03.2023 №03-327, в учебный предмет «История» 

помимо учебных курсов «История России» и «Всеобщая история» включен модуль «Введение 

в новейшую историю России» объемом 17 часов. 

Время, отводимое на формируемую часть учебного плана, использовано для увеличения 

учебных часов, предусмотренных на изучение отдельных предметов обязательной части, в том 

числе на углубленном уровне. Так, на изучение учебного предмета иностранный язык 

(английский) в 5, 7, 8, 9 классах отводится по 2 часа в неделю, в 6-м классе – 1 час в неделю. 

Время, отводимое на внеурочную деятельность, не учитывается при определении 

максимально допустимой учебной нагрузки обучающихся. 

Формы организации образовательной деятельности, чередование урочной и внеурочной 

деятельности при реализации основной образовательной программы основного общего 

образования определяет Гимназия. 

 Учебный план определяет формы промежуточной аттестации в соответствии с 

положением о формах, периодичности, порядке текущего контроля успеваемости и 

промежуточной аттестации обучающихся Гимназии.  

Промежуточная аттестация в рамках внеурочной деятельности в Гимназии не 

предусмотрена. 

 

3.2.Формы промежуточной аттестации 

Классы Учебные предметы Форма 

5-8-е Русский язык с учетом выполнения отдельных контрольно-оценочных 

процедур, проводимых в письменной форме 

5-8-е Литература на основании результатов текущего контроля успеваемости в 

форме учета образовательных достижений по учебному 

предмету за все периоды обучения (четверть) текущего 

учебного года 

5-8-е Иностранный язык с учетом выполнения отдельных контрольно-оценочных 

процедур, проводимых в письменной форме 

5-6-е Математика с учетом выполнения отдельных контрольно-оценочных 

процедур, проводимых в письменной форме 

7-8-е Алгебра с учетом выполнения отдельных контрольно-оценочных 

процедур, проводимых в письменной форме 7-8-е Геометрия 

7-й Вероятность и 

статистика 

на основании результатов текущего контроля успеваемости в 

форме учета образовательных достижений по учебному 

предмету за все периоды обучения (четверть) текущего 

учебного года 

7-8-е Информатика на основании результатов текущего контроля успеваемости в 

форме учета образовательных достижений по учебному 

предмету за все периоды обучения (четверть) текущего 

учебного года 

5-8-е История на основании результатов текущего контроля успеваемости в 

форме учета образовательных достижений по учебному 
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предмету за все периоды обучения (четверть) текущего 

учебного года 

6-8-е Обществознание на основании результатов текущего контроля успеваемости в 

форме учета образовательных достижений по учебному 

предмету за все периоды обучения (четверть) текущего 

учебного года 

5-8-е География на основании результатов текущего контроля успеваемости в 

форме учета образовательных достижений по учебному 

предмету за все периоды обучения (четверть) текущего 

учебного года 

7-8-е Физика на основании результатов текущего контроля успеваемости в 

форме учета образовательных достижений по учебному 

предмету за все периоды обучения (четверть) текущего 

учебного года 

8-й Химия на основании результатов текущего контроля успеваемости в 

форме учета образовательных достижений по учебному 

предмету за все периоды обучения (четверть) текущего 

учебного года 

5-8-е Биология на основании результатов текущего контроля успеваемости в 

форме учета образовательных достижений по учебному 

предмету за все периоды обучения (четверть) текущего 

учебного года 

5-6-е ОДНКР на основании результатов текущего контроля успеваемости в 

форме учета образовательных достижений по учебному 

предмету за все периоды обучения (четверть) текущего 

учебного года 

5-7-е Изобразительное 

искусство 

на основании результатов текущего контроля успеваемости в 

форме учета образовательных достижений по учебному 

предмету за все периоды обучения (четверть) текущего 

учебного года 

5-8-е Музыка на основании результатов текущего контроля успеваемости в 

форме учета образовательных достижений по учебному 

предмету за все периоды обучения (четверть) текущего 

учебного года 

5-8-е Технология на основании результатов текущего контроля успеваемости в 

форме учета образовательных достижений по учебному 

предмету за все периоды обучения (четверть) текущего 

учебного года 

5-8-е Физическая 

культура 

на основании результатов текущего контроля успеваемости в 

форме учета образовательных достижений по учебному 

предмету за все периоды обучения (четверть) текущего 

учебного года 

8-й ОБЖ на основании результатов текущего контроля успеваемости в 

форме учета образовательных достижений по учебному 

предмету за все периоды обучения (четверть) текущего 

учебного года 

 

 

3.3.Учебный план основного общего образования 

 

Предметная область Учебные предметы Количество часов в неделю Всего 

5 

класс 

6 

класс 

7 

класс 

8 

класс 

9 

класс 
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Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 5 6 4 3 3 21 

Литература 3 3 2 2 3 13 

Иностранные языки Иностранный язык 

(английский) 

3 3 3 3 3 15 

Математика и 

информатика 

Математика 5 5 - - - 10 

Алгебра - - 3 3 3 9 

Геометрия - - 2 2 2 6 

Вероятность и 

статистика 

- - 1 - - 1 

Информатика - - 1 1 1 3 

Общественно-

научные предметы 

История 2 2 2 2 2,5 10,5 

Обществознание - 1 1 1 1 4 

География 1 1 2 2 2 8 

Естественнонаучные 

предметы 

Физика - - 2 2 3 7 

Химия - - - 2 2 4 

Биология 1 1 1 2 2 7 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

1 1 - - - 2 

Искусство Изобразительное 

искусство 

1 1 1 - - 3 

Музыка 1 1 1 1 - 4 

Технология Технология 2 2 2 2 - 8 

Физическая 

культура и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура

  

2 2 2 2 2 10 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

- - - 1 1 2 

Итого 27 29 30 31 30,5 147,5 

Часть, формируемая участниками образовательного процесса 

Иностранные языки (английский) на 

углублённом уровне 

 

2 1 2 2 2 9 

Всего в неделю 29 30 32 33 32,5 156,5 

Максимально допустимая недельная нагрузка 

при пятидневной учебной недели 

29 30 32 33 33 157 

Учебные недели 34 34 34 34 34 170 

Всего учебных часов на учебный период 986 1020 1088 1122 1105 5321 

Курсы внеурочной деятельности 

Разговоры о важном 1 1 1 1 1 5 

Основы православной веры 1 1 1 1 1 5 

Церковнославянский язык 1 1 1 1 1 5 

Церковное пение 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 2,5 

Английский на углубленном уровне - 1 - - - 1 

Ориентир в лабиринте законов - - - - 1  

Хореография 1 1 1 1 1 5 

Спортивные игры 1 1 1 1 1 5 

Православный театр 0.5 0.5 0.5 0.5 0.5 2.5 

Немецкий язык 1 1 1 1 1 5 

Техническое моделирование 1 1 1 1 - 4 
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Итого на реализацию курсов внеурочной 

деятельности 
8 9 8 8 

8 41 

 

 

3.4. Особенности учебного плана 

В соответствии со ст.12 ч.6 Федерального закона «Об образовании в Российской 

Федерации» от 29.12.2012 №273-ФЗ (с изменениями и дополнениями от 24.09.2022 №371-ФЗ) 

организация, осуществляющая образовательную деятельность по имеющим государственную 

аккредитацию образовательным программам начального общего, основного общего, среднего 

общего образования, при разработке соответствующей общеобразовательной программы 

вправе предусмотреть перераспределение предусмотренного в федеральном учебном плане 

времени на изучение учебных предметов, по которым не проводится государственная итоговая 

аттестация, в пользу изучения иных учебных предметов, в том числе на организацию 

углубленного изучения отдельных учебных предметов и профильное обучение. 

Программы по учебным предметам, изучаемым на углубленном уровне реализуются за 

счет комбинации учебных часов, отводимых на урочную деятельность, и учебных часов, 

предусмотренных на внеурочную деятельность. 

В 6 классе на организацию углубленного изучения предмета «Английский язык» 

предусмотрен 1 час в неделю за счет часов, предусмотренных на внеурочную деятельность. 

В соответствии с требованиями Стандарта православного компонента основного общего 

образования для учебных заведений Российской Федерации утверждённого решением 

Священного Синода Русской Православной Церкви, занятия по ОПВ, церковнославянскому 

языку являются обязательными для всех обучающихся Гимназии. 

Предметная область «Основы духовно-нравственной культуры народов России» в 

соответствии с федеральным государственным образовательным стандартом основного общего 

образования должна обеспечить знание основных норм морали, культурных традиций народов 

России, формирование представлений об исторической роли традиционных религий и 

гражданского общества в становлении российской государственности. Предметная область 

ОДКНР является логическим продолжением комплексного учебного курса «ОРКСЭ» (4 класс). 

Предметная область «Основы духовно-нравственной культуры народов России» представлена 

в 5-6 классах предметом «Основы православной веры». 

Учебный предмет «Физическая культура» реализуется в количестве 2 часа в неделю. 

Третий час двигательной активности включен во внеурочную деятельность и реализуется на 

занятиях хореографией. 

Предметная область «Искусство» включает в себя учебные предметы: «Музыка» и 

«Изобразительное искусство». В связи со спецификой образовательной организации, в целях 

реализации Стандарта православного компонента основного общего образования в содержание 

предмета «Музыка» интегрировано содержание учебного курса «Церковное пение». 

 

4. СРЕДНЕЕ ОБЩЕЕ ОБРАЗОВАНИЕ (ФГОС 2022) 

 

4.1. Пояснительная записка  
Учебный план для 10 класса 2023/2024 учебного года разработан в соответствии с 

требованиями ФГОС СОО, ФОП СОО, СП 2.4.3648-20, СанПиН 1.2.3685-21. Количество часов 

по предметам рассчитано на уровень образования с учетом максимальной общей нагрузки при 

пятидневной учебной неделе и 68 учебных недель за два учебных года. 

Социально-экономический профиль ориентируется на профессии, связанные с 

социальной сферой, финансами и экономикой, с обработкой информации, с такими сферами 

деятельности, как управление, работа с финансами. В данном профиле для изучения на 

углубленном уровне выбираются учебные предметы из предметных областей «Математика и 

информатика», «Общественно-научные предметы». 
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В основу учебного плана положен вариант федерального учебного плана социально-

экономического профиля с углубленным изучением математики (алгебра и начала 

математического анализа, геометрия) и обществознания при пятидневной учебной недели. 

Учебный план социально-экономического профиля обучения включает 13 учебных 

предметов («русский язык», «Литература», «Иностранный язык», «Математика», 

«Информатика», «История», «Обществознание», «География», «Физика», «Химия», 

«Биология», «Физическая культура», «основы безопасности жизнедеятельности») и 

предусматривает изучение 2 учебных предметов на углубленном уровне из соответствующих 

профилю обучения предметных областей «Математика и информатика», «Общественно-

научные предметы»: математики (алгебра и начала математического анализа, геометрия) и 

обществознания. 

Учебный план профиля строится с ориентацией на будущую сферу профессиональной 

деятельности с учетом предполагаемого продолжения образования обучающихся. 

Время, отводимое на внеурочную деятельность, не учитывается при определении 

максимально допустимой учебной нагрузки обучающихся. 

Учебный план определяет формы промежуточной аттестации в соответствии с 

положением о формах, периодичности, порядке текущего контроля успеваемости и 

промежуточной аттестации обучающихся Гимназии.  

Промежуточная аттестация в рамках внеурочной деятельности в Гимназии не 

предусмотрена. 

 

4.2. Формы промежуточной аттестации 

 

Классы Учебные 

предметы 

Форма 

10-й Русский язык с учетом выполнения отдельных контрольно-оценочных 

процедур, проводимых в письменной форме 

10-й Литература с учетом выполнения отдельных контрольно-оценочных 

процедур, проводимых в письменной форме или на основании 

результатов текущего контроля успеваемости в форме учета 

образовательных достижений по учебному предмету за все 

периоды обучения (четверть) текущего учебного года (по 

выбору обучающихся) 

10-й Иностранный 

язык 

с учетом выполнения отдельных контрольно-оценочных 

процедур, проводимых в письменной форме или на основании 

результатов текущего контроля успеваемости в форме учета 

образовательных достижений по учебному предмету за все 

периоды обучения (четверть) текущего учебного года (по 

выбору обучающихся) 

10-й Математика с учетом выполнения отдельных контрольно-оценочных 

процедур, проводимых в письменной форме 

10-й Вероятность и 

статистика 

на основании результатов текущего контроля успеваемости в 

форме учета образовательных достижений по учебному 

предмету за все периоды обучения (четверть) текущего 

учебного года 

10-й Информатика с учетом выполнения отдельных контрольно-оценочных 

процедур, проводимых в письменной форме или на основании 

результатов текущего контроля успеваемости в форме учета 

образовательных достижений по учебному предмету за все 

периоды обучения (четверть) текущего учебного года (по 

выбору обучающихся) 

10-й Физика с учетом выполнения отдельных контрольно-оценочных 

процедур, проводимых в письменной форме или на основании 
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результатов текущего контроля успеваемости в форме учета 

образовательных достижений по учебному предмету за все 

периоды обучения (четверть) текущего учебного года (по 

выбору обучающихся) 

10-й Химия с учетом выполнения отдельных контрольно-оценочных 

процедур, проводимых в письменной форме или на основании 

результатов текущего контроля успеваемости в форме учета 

образовательных достижений по учебному предмету за все 

периоды обучения (четверть) текущего учебного года (по 

выбору обучающихся) 

10-й Биология с учетом выполнения отдельных контрольно-оценочных 

процедур, проводимых в письменной форме или на основании 

результатов текущего контроля успеваемости в форме учета 

образовательных достижений по учебному предмету за все 

периоды обучения (четверть) текущего учебного года (по 

выбору обучающихся) 

10-й Физика с учетом выполнения отдельных контрольно-оценочных 

процедур, проводимых в письменной форме или на основании 

результатов текущего контроля успеваемости в форме учета 

образовательных достижений по учебному предмету за все 

периоды обучения (четверть) текущего учебного года (по 

выбору обучающихся) 

10-й Химия с учетом выполнения отдельных контрольно-оценочных 

процедур, проводимых в письменной форме или на основании 

результатов текущего контроля успеваемости в форме учета 

образовательных достижений по учебному предмету за все 

периоды обучения (четверть) текущего учебного года (по 

выбору обучающихся) 

10-й Биология с учетом выполнения отдельных контрольно-оценочных 

процедур, проводимых в письменной форме или на основании 

результатов текущего контроля успеваемости в форме учета 

образовательных достижений по учебному предмету за все 

периоды обучения (четверть) текущего учебного года (по 

выбору обучающихся) 

10-й История с учетом выполнения отдельных контрольно-оценочных 

процедур, проводимых в письменной форме или на основании 

результатов текущего контроля успеваемости в форме учета 

образовательных достижений по учебному предмету за все 

периоды обучения (четверть) текущего учебного года (по 

выбору обучающихся) 

10-й Обществознание с учетом выполнения отдельных контрольно-оценочных 

процедур, проводимых в письменной форме или на основании 

результатов текущего контроля успеваемости в форме учета 

образовательных достижений по учебному предмету за все 

периоды обучения (четверть) текущего учебного года (по 

выбору обучающихся) 

10-й География с учетом выполнения отдельных контрольно-оценочных 

процедур, проводимых в письменной форме или на основании 

результатов текущего контроля успеваемости в форме учета 

образовательных достижений по учебному предмету за все 

периоды обучения (четверть) текущего учебного года (по 

выбору обучающихся) 
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10-й Физическая 

культура 

на основании результатов текущего контроля успеваемости в 

форме учета образовательных достижений по учебному 

предмету за все периоды обучения (четверть) текущего 

учебного года 

10-й ОБЖ на основании результатов текущего контроля успеваемости в 

форме учета образовательных достижений по учебному 

предмету за все периоды обучения (четверть) текущего 

учебного года 

10-й Индивидуальный 

проект 

на основании результатов текущего контроля успеваемости в 

форме учета образовательных достижений по учебному 

предмету за все периоды обучения (четверть) текущего 

учебного года 

 

4.3. Учебный план среднего основного образования 

 

Предметная область Учебный предмет Уровень 

программы 

Количество 

часов в год 

Всего 

10 

класс 

11 

класс 

Обязательная часть 

Русский язык и литература Русский язык Б 2 2 4 

Литература Б 3 3 6 

Иностранные языки 
Иностранный язык 

(английский) 

Б 3 3 6 

Математика и информатика Алгебра и начала 

математического 

анализа 

У 4 4 8 

Геометрия У 3 3 6 

Вероятность и 

статистика 

У 1 1 2 

Информатика Б 1 1 2 

Естественные науки 

Физика Б 2 2 4 

Химия Б 1 1 2 

Биология Б 1 1 2 

Общественно-научные 

предметы 

История Б 2 2 4 

Обществознание У 4 4 8 

География Б 1 1 2 

Физическая 

культура, экология и 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 

 

Б 2 2 4 

ОБЖ 

 

Б 1 1 2 

 

 

Индивидуальный 

проект 

Б 1 - 1 

Итого  32 31 63 

Часть, формируемая участниками образовательного процесса 

Элективный курс по химии «Органическая химия в задачах» 1 - 1 

Всего в неделю 33 31 64 

Максимально допустимая недельная нагрузка при пятидневной 

учебной недели 

34 34 68 

Учебные недели 34 34 68 

Итого  1122 1054 2176 

Курсы внеурочной деятельности 
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Разговоры о важном 1 1 2 

Основы православной веры 1 1 2 

Церковнославянский язык 1 1 2 

Хореография 1 1 2 

Спортивные игры 1 1 2 

Итого на реализацию курсов внеурочной деятельности 5 5 10 

 

4.4. Особенности учебного плана 

В соответствии с требованиями Стандарта православного компонента основного общего 

образования для учебных заведений Российской Федерации утверждённого решением 

Священного Синода Русской Православной Церкви, занятия по ОПВ, церковнославянскому 

языку являются обязательными для всех обучающихся Гимназии. 

 

5. СРЕДНЕЕ ОБЩЕЕ ОБРАЗОВАНИЕ (ФГОС 2012) 

 

5.1. Пояснительная записка  
Учебный план для 11 класса 2023/2024 учебного года разработан в соответствии с 

требованиями ФГОС СОО 2012. Количество часов по предметам рассчитано на уровень 

образования с учетом максимальной общей нагрузки при шестидневной учебной неделе и 68 

учебных недель за два учебных года. 

Среднее общее образование направлено на развитие индивидуальных способностей и 

склонностей обучающихся, их подготовку к обучению в высших и средних специальных 

учебных заведениях. Повышенный уровень образования обеспечивается формами организации 

образовательного процесса и введением элективных учебных курсов с целью реализации 

потребностей обучающихся в более глубоком изучении отдельных предметов.  

Образовательная организация обеспечивает реализацию учебного плана универсального 

профиля обучения. 

 5.2. Учебный план среднего общего образования (ФГОС СОО 2010) 

 

Предметная область Учебный предмет Уровень 

программы 

Количество 

часов в неделю 

Всего 

10 

класс 

11 

класс 

Обязательная часть 

Русский язык и литература Русский язык У 3 3 6 

Литература Б 3 3 6 

Родной язык и родная 

литература 

Родной язык 

(русский) 

 

Б 

1 - 1 

Родная литература 

(русская) 

Б 1 - 1 

Иностранные языки 
Иностранный язык 

(английский) 

Б 3 3 6 

Общественные науки История Б 2 2 4 

Обществознание Б 2 2 4 

Математика и информатика Математика У 6 6 12 

Информатика Б 1 1 2 

Естественные науки 

Физика Б 2 2 4 

Химия Б 1 1 2 

Биология Б 1 1 2 

Астрономия Б 1 - 1 

Физическая Физическая 

культура 

Б 3 3 6 
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культура, экология и 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

 

ОБЖ 

 

Б 1 1 2 

 

 

Индивидуальный 

проект 

Б 1 1 2 

Итого 32 29 61 

Часть, формируемая участниками образовательного процесса 

Элективный курс  

«Термины и понятия в курсе обществознания» 

1  1 

Элективный курс  

«Основы конституционного права» 

 1 1 

Элективный курс  

«Личность в истории» 

 1 1 

Элективный курс «Математическая статистика»  1 1 

Элективный курс по биологии  

«Сложные вопросы биологии» 

 1 1 

Элективный курс по химии  

«Органическая химия в задачах» 

 1 1 

Элективный курс по физике 

«Решение разноуровневых задач по физике при подготовке к 

ЕГЭ» 

1  1 

Элективный курс по английскому языку 

 «Практика заданий в формате ЕГЭ по английскому языку» 

 

1  1 

Всего по части, формируемой участниками образовательного 

процесса 

3 5 10 

Итого  35 34 69 

Максимально допустимая недельная нагрузка при шестидневной 

учебной недели 

37 37 74 

 

5.3 Особенности учебного плана 

В соответствии с требованиями Стандарта православного компонента основного общего 

образования для учебных заведений Российской Федерации утверждённого решением 

Священного Синода Русской Православной Церкви, занятия по ОПВ, церковнославянскому 

языку являются обязательными для всех обучающихся Гимназии. 

«Церковнославянский язык» и «Основы православной веры» в 10-11 классах включены 

во внеурочную деятельность в рамках реализации Программы дополнительного образования.  

Учебный план универсального профиля обучения предусматривают изучение не менее 

одного учебного предмета из каждой предметной области, определенной ФГОС СОО.  

С целью успешного самоопределения, выбора дальнейшего образовательного 

маршрута, на основании запроса обучающихся, разработан вариант универсального 

профиля, где на углубленном уровне изучаются: 

- предметная область «Русский язык и литература» учебный предмет «Русский язык» - 3 

часа в неделю; 

     - предметная область «Математика и информатика» учебный предмет «Математика» - 

6 часов в неделю. 

К обязательной части учебного плана относится учебный предмет «Индивидуальный 

проект», реализация которого осуществляется по 1 часу в неделю. Индивидуальный проект 

выполняется обучающимися самостоятельно под руководством учителя, по выбранной теме в 

рамках одного или нескольких изучаемых учебных предметов, курсов в любой 

избранной области деятельности: познавательной, практической, учебно-

исследовательской, социальной, художественно – творческой.  
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С целью удовлетворения образовательных потребностей, обучающихся в учебный план 

включены элективные курсы по обеспечивающего реализацию интересов и потребностей 

обучающихся, их родителей (законных представителей): 

- «Термины и понятия в курсе обществознания» (реализуется в 10 классе – 1 час в 

неделю). Цель: систематизация, углубление и обобщение знаний и умений обучающихся в 

рамках обществоведческого курса для более успешной сдачи ЕГЭ; 

- «Основы конституционного права» реализуется в 11 классе – 1 час в неделю). Цель: 

формирование гармонично развитой личности, воспитание общероссийской идентичности, 

гражданской ответственности, патриотизма; формирование правовой культуры и 

правосознания; 

- «Личность в истории» (реализуется в 11 классе – 1 час в неделю). Цель: расширение, 

углубление знаний учащихся о роли личности в истории, развитие исторического мышления на 

базе материала курса;  

- «Математическая статистика» (реализуется в 11 классе – 1 час в неделю). Цель: 

ознакомить учащихся со случайными величинами и числами, столь необычными для 

школьников и естественными в повседневной жизни; развитие в них стохастического аспекта. 

Этот курс поможет осознать, что многие законы природы и общества имеют вероятностный 

характер, что много реальных явлений и процессов описываются вероятностными моделями.  

- «Сложные вопросы биологии» (реализуется в 11 классе – 1 час в неделю). Цель: 

системное и осознанное освоение биологических знаний, овладение методами познания и 

исследования в естественнонаучной области, применения полученных знаний для понимания 

окружающего мира, подготовка учащихся к ЕГЭ по биологии по разделам ботаники, 

зоологии, биологии человека, а также наиболее сложным темам общей биологии; 

- «Органическая химия в задачах» (реализуется в 11 классе – 1 час в неделю) Цель: 

освоение обучающимися химических знаний; 

- «Решение разноуровневых задач по физике при подготовке к ЕГЭ» (реализуется в 10 

классе – 1 час в неделю). Цель: освоение обучающимися физических знаний; 

- «Практика заданий в формате ЕГЭ по английскому языку» (реализуется в 10 классе – 

1 час в неделю). Цель: развитие и воспитание способности и готовности к самостоятельному и 

непрерывному изучению английского языка, дальнейшему самообразованию с его помощью, 

личностному самоопределению обучающихся в отношении будущей профессии и социальной 

адаптации. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

  

  

  
 


